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Korkma! Sénmez bu safaklarda yiizen al sancak,
Sénmeden yurdumun Ustlinde titen en son ocak.

O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, ¢ehreni ey nazl hilal!

Kahraman irkima bir gul; ne bu siddet, bu celal?

Sana olmaz dékilen kanlarimiz sonra helal...
Hakkidir, Hakk’a tapan milletimin istiklal.

Ben ezelden beridir hur yasadim, hir yasarim,
Hangi cilgin bana zincir vuracakmig? Sasarim.
Kukremis sel gibiyim, bendimi cigner, asarim,
Yirtarim daglari, enginlere sigmam, tasarim.

Garbin afakini sarmigsa celik zirhli duvar,

Benim iman dolu gégsim gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil bdyle bir imani bogar,
“Medeniyet” dedigin tek disi kalmis canavar?

Arkadas! Yurduma algaklari ugratma sakin,
Siper et gbvdeni, dursun bu hayasizca akin.
Dogacaktir sana vadettigi glinler Hakk’in,
Kim bilir, belki yarin belki yarindan da yakin.

Bastigin yerleri “toprak” diyerek gegme, tani,
Dasun altindaki binlerce kefensiz yatani.
Sen sehit oglusun, incitme, yaziktir atani,
Verme, dinyalari alsan da bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki feda?
Suheda figkiracak, topragi siksan siiheda.
Canli, canani, bitin varimi alsin da Hiida,
Etmesin tek vatanimdan beni diinyada ctida.

Ruhumun senden ilaht, sudur ancak emeli:
Degmesin mabedimin gdégslne namahrem eli.
Bu ezanlar, ki sehadetleri dinin temeli,

Ebedi, yurdumun Ustiinde benim inlemeli.

O zaman vecdile bin secde eder, varsa tagim,
Her cerihamdan, ilahi, bosanip kanli yagim,
Fiskirir ruhumdcerret gibi yerden naasim,

O zaman yiikselerek arsa deger belki bagim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanli hilal!
Olsun artik dékulen kanlarimin hepsi helal.
Ebediyen sana yok, irkima yok izmihlal.
Hakkidir, hir yasamis bayragimin hirriyet;
Hakkidir, Hakk’a tapan milletimin istiklal.

Mehmet Akif Ersoy
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ON SOZ

Degerli Ogretmenlerimiz, Sevgili Ogrencilerimiz;

Ogrenmeyle ilgili yapilan arastirma ve gézlemlerde, uygulamayla
edinilen bilgi ve becerilerin daha kalici oldugu sonucuna ulasiimigtir.
Bununla birlikte ginimiz egditim &gretim faaliyetlerinde temel amag;
dgrencilerin bilgi seviyesini 8lgmekten ziyade, bilgiyi 6grencilere anlamli hale
getirmek, bu bilgilerin glnlik yasamda kullaniimasini saglamak esasina
dayanmaktadir. Her asamada 6grenciyi etkin hale getirmek, égretim sire-
cinde 8gretmeni rehber kilmak ¢agdas egitimin geldigi énemli bir noktadir.

Bu misyonla Urettigimiz bu eser, alaninda uzman yazar kadrosuyla

TTKB tarafindan Ocak 2018'de aciklanan 6gretim programlarina gére

dretilmistir.

Ogrencilerimizin ilgi, istek ve becerilerine uygun olarak yayin iretmeyi
benimsemis Kronometre Yayinlari, bu eserde her bir kazanimi 6zenle
islemistir. Turkuaz renkli kolay testlerden ve kirmizi renkli zor testlerden
olusmaktadir. Boylelikle 6grencinin severek, isteyerek ve uygulayarak egitim
6gretim etkinliklerine katilimini saglamis olacaktir.

Kronometre Yayinlari olarak her bir 6grencimizin, bilgi ¢cagini yasayan
dinyamizda, disinen, anlayan, sorgulayan, sorun ¢dzen ve bilgi Greten
bireyler olmasi dileklerimizle...

Basarilar dileriz.
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1.

Cok hiicreli organizmalarda su,

I. hicre zarindan madde gegisi,

Il zehirli maddelerin seyreltiimesi,

lIIl. atiklarin dis ortama atiimasi,

IV. buharlagsma yoluyla vicut sicakhginin disu-
rilmesi

olaylarindan hangilerinde gérev aldigi icin ka-

rarh bir ic ortamin olugsmasina yardimci olur?

A)lvell
D)1, llve lll

B) Il ve llI C) Il ve IV
E) LI, llve IV

Madensel tuzlarla ilgili asagidakilerden hangi-
si dogru degildir?

A) Sinirsel iletimde rol alirlar.

B) Enerji verici olarak kullanilirlar.

C) Yapiya katilirlar.

D) Kimyasal reaksiyonlarda dizenleyici rol alir-
lar.

E) Kaslarin kasilmasinda rol alirlar.

Canli sistemlerinin igindeki sivilarda bulunan kal-
siyum iyonlarinin miktarindaki degismeler istemli
calisan iskelet kaslarinin kasilmasi, sinir hiicrele-
rinin haberlesmesi, hicre i¢i solunumun hizlan-
masl, kanin pihtilasma reaksiyonlarinin bagla-
masi gibi birgok fizyolojik veya biyokimyasal
reaksiyonun gerceklesmesine yol agar. Vicut si-
vilarindaki kalsiyum iyonlarinin miktarlarinin alt
ve Ust sinir hormonlarla belirlenir.

Kalsiyum iyonlari ile ilgili olarak asagidakiler-
den hangisi séylenemez?

A) Pihtilasma reaksiyonlarinda gérev yapar.

B) Metabolizma olaylarinin gergeklesebilmesi
icin gereken ATP nin sentezinde rol oynar.

C) Kas faaliyetlerinin dizenlenmesinde gorev
yapar.

D) Kandaki ve vicut sivilarindaki miktarini hor-
monlar dizenler.

E) Bir sinir hiicresinden digerine uyartinin akta-
riimasinda rol oynar.

4. Minerallerin organizmalardaki gorevleri ile il-

gili asagidakilerden hangisi dogru degildir?

>

—_ = =

Mg klorofilin yapisina katilir.
Fe hemoglobinin yapisinda bulunur.

oY)

Ca*™* kemik dokunun yapisinda bulunur.

O

Enzimlerin koenzim kismini olustururlar.
iyot tiroksin hormonunun sentezinde gérev
yapar.

m

I. Buharlagmasi sirasinda cevresinden isi al-
masi

Il. Buz haline gegerken hacimce artmasi

lll. Oz isisinin yilksek olmasi

Su, yukaridaki 6zelliklerden hangileri nede-

niyle viicut sicakhgini diizenlemede gérev

alir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Ill
D) I ve Il E) 1, 1l ve Ill

6. Asagidaki bilesiklerden hangisinin olusumu

sirasinda su molekiilii de aciga ¢ikar?

A) Glikoz B) Fruktoz
D) Galaktoz E) Riboz

C) Laktoz

A A
v

. A .
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7. Karbonhidratlarin yapisal gorevleri ile ilgili,

I. Hucre zarina 6zgullik kazandiran molekdlle-
rin yapisina katilir.

II. DNA, RNA nukleotitlerinin yapisina katilir.

IIl. Bazi hormonlarin yapisini olugturur.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
D) lvell

B) Yalniz I C) Yalniz Il
E) L 1lvelll

8. Asagidaki organik molekillerden hangisinin

yapisinda glikozit bagi bulunur?

A) Glikoz B) Maltoz C) Aminoasit
D) Gliserol E) Trigliserit

9. Canl bir bitki hiicresinde gerceklesen asagi-

daki olaylardan hangisi, bu hiicredeki glikoz
yogunlugunu artirmaz?

A) Hducrenin fotosentez yapmasi

B) Hicrede nisasta sentezinin gergeklesmesi
C) Aktif tagimayla hicreye glikoz alinmasi

D)

E)

Nisastanin hidroliz edilmesi
Hicrenin su kaybetmesi

INORGANIK BILESIKLER VE
KARBONHIDRATLAR

10. Cesitli canlilar glikozu yapi birimi olarak kul-

11.

lanarak,

— glikojen

— nisasta

— maltoz

— sellloz

gibi kompleks karbonhidratlari sentezleyebilmek-
tedir.

Bu urinlerin farkhliginin nedeni asagidakiler-
den hangisinin farkli olmasi ile aciklanamaz?

A) Kullanilan glikoz sayisinin

B) Glikozit baglarinin sayisinin

C) Canlilarin kalitsal yapilarinin

D) Reaksiyon ortaminin sicakhginin
)

E) Glikozlarin baglanma seklinin

Asagida, bitki ve hayvanlardaki polisakkarit mo-
lekulleri verilmistir.

I. Glikojen

Il. Seliloz

. Kitin

IV. Nisasta

Bunlardan hangileri, bitkilerde (A) ve hayvan-
larda (B) stirekli uretilip tiiketilen maddeler-
dir?

A B
A) IV |

B) Ive lll Il ve IV
c) i \Y%

D) I I, 1l ve IV
E) Ilve IV lve IlI

A A
A\
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1. Seker Cesidi Tathhk Derecesi
Glikoz 74
Fruktoz 173
Galaktoz 32
Maltoz 32
Laktoz 16
Sakkaroz 100

Yukaridaki tablo, monosakkarit ve disakkaritlerin

tathlik derecesini géstermektedir.

Tabloya gore,

|. Disakkaritler icinde tathlik derecesi en disuk
olan laktozdur.

Il. Fruktoz hegsozlar arasinda en tath olan se-
kerdir.

Il iki glikoz birlestiginde olusan disakkaritin tat-
ik derecesi azalir.

yorumlarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Ill
D) I ve Il E)I, Il ve lll

2. Bir insanin besinlerle birlikte aldigi polisakkarit
ve disakkaritlerin yapisinda bulunan yapitaslari-
nin viicut hiicreleri tarafindan enerji elde edilme-
sinde kullanilabilmesi icin asagidakilerden han-
gisinin gerceklesmesine gerek yoktur?

A) Farkli monosakkaritlerin karacigerde glikoza
dénlismesine

B) Vicut hacrelerinin zarlarindan gecebilecek
boyuta eristiriimelerine

C) Yaga donusturllerek kullaniimasina

D) Vicut hicrelerinde solunum reaksiyonlarina
katiimasina

E) Sindirim sisteminde yapitaglarina kadar par-
¢alanmasina

A

A |

Miktar

Sukroz

-~ -~ Glikoz

Zaman

Bir hicrede gerceklesen enzimatik tepkimeye
bagl olarak glikoz ve siikroz miktarinin degisimi
yukaridaki grafikte gosterilmistir.

Gerceklesen tepkime ve bu hiicre ile ilgili,

I.  Hucrede su miktar artar.

Il. Glikozit baglari kurulur.

[ll. Hicrenin seluloz ¢eperi vardir.
yorumlarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il
D) I ve ll E) I, Il ve lll

Kucik yaprak parcalarinin ezilip suyunun tilbent-
ten stzllmesiyle elde edilen bitki 6zitl 3 parcaya
ayrilarak asagidaki ¢alismalar yapilmgtir.
Galisma I: 1. tipun igine 3 ml bitki 6zitd ve 3 ml
nisasta ¢ozeltisi konmusgtur.

Calisma II: II. tGpUn icine 3 ml saf su ve 3 ml ni-
sasta ¢Ozeltisi konmusgtur.
Galisma IlI: 11l. thpdn icine 3 ml bitki 6zutd ve 3

ml nisasta ¢ézeltisi konmustur.

Calisma IV: IV. tipin icine 3 ml bitki 6zitu ve 3
ml saf su konmustur.

5 dakika bekledikten sonra I. ve Il. tiplere lugol
(iyot) cozeltisinden Ill. ve IV. tiplere ise bene-
dickt ¢ozeltisinden onar damla eklenmistir.
Tuplerde goézlenebilecek renk degisimleriyle
ilgili olarak,

I. 1. ve ll. tiplerde mavi-mor renk ortaya ¢ikar.
Il. 1ll. tpdeki karisimin rengi kirmiziya déner.
Il 1V. tipte mavi-mor renk gdzlenir.
yorumlarindan hangileri yapilabilir?

(Nisasta ile lugol ¢6zeltisi mavi-mor renk verir.
Glikoz ile benedickt ¢ozeltisi tugla kirmizisi renk
verir.)

A) Yalniz | B) Yalniz Il
D)lvell E) Il ve Ill

C) Yalniz Il

T
9 N ——
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Beyin hicreleri enerji kaynagi olarak yalniz glikoz

kullanmasina ragmen karbonhidrat tlketiminin

uzun slre yasaklandigi diyetlerde beyin islevle-

rinde sorun olmaz.

Bu durum,

I. diger organik molekuillerden glikoz sentezi ya-
pilabilmesi,

Il. karacigerde CO2 kullanarak glikoz sentezinin
yapilabilmesi,

Ill. beyin hiicrelerinde diger organik molekdller-
den enerji elde edilebilmesi

verilenlerden hangileri ile aciklanabilir?

A) Yalniz |
D) I vell

B) Yalniz Il
E) Il ve llI

C) Yalniz lll

Yandaki grafikte
disi bir memelinin
st bezlerinde
laktoz sentezinin
zamana baglh de-
gisimi verilmistir.

Laktoz

Zaman

Buna gére, bu olayin gerceklesmesi ile ilgili

olarak,

I. Laktozun sentezi sirasinda hicrede glikoz ve
galaktoz miktari azalir.

Il. Sentez sirasinda ATP miktari artar.

Ill. Olusan laktozlar polisakkarit sentezinde kul-
lanilir.

IV. Reaksiyon sonucunda ortamdaki su miktari
artar.

yorumlarindan hangileri yapilabilir?

A)lvell B) I ve IV C) Il ve Il
D) Il ve IV E) Il ve IV

A |

KARBONHIDRATLAR

7.

10.

A

(n) Glikoz - X + (n—1) HZO

Yukarida, hayvanlarda gerceklesebilen bir kim-
yasal reaksiyon verilmistir.

Bu reaksiyonla ilgili, asagidakilerden hangisi
sbéylenemez?

A) X molekull glikojendir.

B) X molekilinlin yapisindaki glikozit bag! sa-
yisi n—1 dir.

C) Reaksiyon hicre iginde ve hiicre disinda ger-
ceklesebilir.

D) X molekili polimer maddedir.

E) Reaksiyon dehidrasyon sentezidir.

I. Glikoz + Fruktoz — Slkroz + HZO

Il. Nisasta + (n—1) H2O — (n) Glikoz

Ill. Glikoz + 6 O2 —6 CO2 + Eneriji

IV. 3 Yag asidi + Gliserol — Nétral yag + 3 HZO
Yukaridaki tepkimelerden hangileri dehidras-
yon sentezidir?
A) [ve lll B) I ve IV C) Ilvelll
D)LLlNlvelV E)ILlllvelV

Asagidaki molekiillerden hangisi dehidras-
yon sentezi ile olusmaz?

A) Maltoz
D) Fruktoz

B) Stukroz C) Laktoz
E) Seliiloz

Canlilarda temel enerji kaynagi olan glikoz,

I. nukleotid

Il. polipeptit

IIl. polisakkarit

molekiillerinden hangilerinin hidrolizi sonucu
elde edilebilir?

A) Yalniz |
D) lvell

B) Yalniz Il C) Yalniz Il
E) Il ve llI

‘ A
10 N —
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1.

YAGLAR

Trigliseritlerin yapi ve gorevleri ile ilgili asagi-
daki ifadelerden hangisi dogru degildir?

A) Hayvanlarda yedek enerji deposu olarak kul-
lanilirlar.

B) Ug yag asidi ve bir gliserolden olusurlar.

C) Yapisinda en fazla iki gesit monomer bulunur.

D)

E)

Cesitliliklerinin nedenini yag asitleri olusturur.
Dehidrasyon sentezi ile olusurlar.

Bitkilerde nisastanin, hayvanlarda ise yagla-

rin depo maddesi olarak kullaniimasinin ne-

deni,

I.  Bitkilerin yaglari depo edememesi

Il. Yaglarin yogunlugunun disuk olmasi

Ill. Hayvanlarda karbonhidratlarin depolanama-
masil

ifadelerinden hangileri ile aciklanabilir?

A) Yalniz |
D) lvell

B) Yalniz Il C) Yalniz Il
E) I, 1lvelll

Otcul bir hayvanin ince bagirsaklarinda sindi-
rilmekte olan (riinler arasinda asagidakiler-
den hangisinin bulunmasi beklenmez?

A) Sellloz B) Maltoz C) Pepton
D) Sakkaroz E) Yag asidi

A |

A

A st

v

4, Birim zamanda olusan
Urdn miktari

>

Zaman

icerisinde yeterli miktarda yag bulunan kaba X
maddesi artirilarak ilave edildiginde Uriin mikta-
rinin |. deki gibi, X ve Y maddeleri birlikte ilave
edildigi zaman ise Il. deki gibi bir degisim goster-
digi gbzleniyor.

Y maddesi yalniz verildiginde herhangi bir de-
gisim gézlenmedigine gére;

I.  Ortamda biriken madde yag asidi olabilir.

Il. X maddesinin yapisi proteindir.

IIl. 'Y maddesi lipaz enzimi olabilir.
yorumlarindan hangileri dogrudur?

A Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell
D) Il ve lll E) I, Il ve lll

5. iginde K maddesi bulunan bir ¢ézelti deney tiipii-
ne konuluyor. TUp igine ¢dzeltiye uygun bir hidro-
liz enzimi eklendiginde ortamda sadece L mad-
desinin olustugu ve miktarinin zamanla arttigi
gbzleniyor.

Buna gére, K ve L asagida verilenlerden han-
gisi olamaz?

K L
A) Glikojen Glikoz
B) Protein Aminoasit
C) Steroid Gliserol
D) Nisasta Glikoz
E) Sellloz Glikoz

A .
11—
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6. Balina gibi soguk sularda yasayan sicakkanli

hayvanlarin deri altinda kalin yag doku bulun-

masi canhlinin isi kaybini énler.

Bu durum,

I. Yag dokunun kilcal kan damari agisindan fa-
kir olmasi

Il. Yaglarin hicre solunumu tepkimelerinde kul-
lanilmasi ile ¢ok su olusmasi

Ill. Yaglarin yapisinda hidrojen atomu miktarinin
cok olmasi

verilenlerden hangileri ile aciklanabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il
D) lvell E) Il ve llI

C) Yalniz IlI

Enerji veren besin maddelerinin insan viicudun-
dabulunan miktarlari ve aglik sirasinda kullaniima
durumlari asagidaki grafikte gésterilmistir.

Depolanan besin
miktari (kg)

\‘*}39

Karbonhidrat "~

haftalar

Grafige bakilarak;

I. Yaglar aghigin ilk haftalarindan itibaren kulla-
nilmaya baslar.

Il. Proteinler, depo yaglar bittikten sonra kulla-
nilmaya basglar.

Ill. Vicutta en az depo edilen enerji veren besin
grubu karbonhidratlardir.

yorumlarindan hangileri yapilabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz II
D) Il ve Il E) I, Il ve Il

C)lvell

A |

YAGLAR

10.

h

Yaglara ait,

I.  Yapiya katilma

Il. Kugtk molekullerin dehidrasyonu ile olusma
lll. C, H, O atomlarindan olugsma

IV. Hucre iginde sentezlenme

V. Ester bag! bulundurma

ozelliklerinden hangileri steroit, fosfolipid ve
nétral yag molekiilleri icin ortaktir?

Alvell B) lll ve IV C)lL, lNlvelV
D)Il,NvelV —E)IL I, 1velV

Hicre "
zannn | (S| e
yliﬁ:lsr; n: olma katilma
K + - -
_ _ +
M = + -

Yukaridaki tabloda bazi 6zellikleri belirtilen K,

L ve M yag cesitleri ile ilgili,

I. K molekilu fosfolipittir.

Il. L molekuli monomerdir.

Ill. Yalniz M molekilinln yapisinda ester bagi

bulunur.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)lvell B) Il ve llI C)l, hvell
D) Il ve lll E) L 1lvell

Asagidaki dehidrasyon sentezi sonucu olu-
san molekiillerden hangisinin yapi birimi yan-
lis verilmistir?

A) 2 yag asidi + Gliserol + Fosfat — Fosfolipid
B) Glikoz + Galaktoz — Laktoz + HZO
C) (n) Aminoasit — Protein + (n—1) HZO
D) Glikoz + Fruktoz — Sakkaroz + HZO
)

E) Yag asidi + Gliserol + D vitamini — Steroit
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1.

PROTEINLER

Aminoasitlerin sayi, cesit ve dizilimleri proteinle-
rin genlerle belirlenen birincil yapisidir.
Proteinlerin birincil yapisi ile ilgili,

I.  Ribozomda olusturulan polipeptit yapisidir.

II. Yiksek sicaklik ile bozulur.

Ill. Katlanma ve kivrilmalarla olusur.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
D) lvell

B) Yalniz Il
E) Il ve Il

C) Yalniz lll

Ayni sayida ayni cesit aminoasitlerden olu-

san iki proteinin farkliligs,

I.  Sentezinden sorumlu genlerin farkl olmasi

Il.  Aminoasitlerin dizilimlerinin farkli olmasi

Ill. Aminoasitlerin birbirine baglanma sekillerinin
farkli olmasi

verilenlerden hangileri ile aciklanabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il
D) Ive ll E) Il ve lll

C) Yalniz Ill

Bir bireyin karacigerindeki amonyaktan iire
sentezinin hizlanmis olmasi viicut hiicrelerin-
de enerji eldesinde asagidaki organik mole-
kiillerden hangisinin kullanildigini gésterir?

A) Vitamin
B) Glikoz
C) Yag asidi
D)

E)

Aminoasit
Gliserol

A

Sy et

v

Karbon atomlari isaretli aminoasitlerle besle-
nen kobayda isaretli karbon atomuna,

I. Deri altindaki yag molekdllerinde

Il. Kandaki amonyakta

Ill. Soluk havasindaki karbondioksitte

IV. Karaciger hiicresindeki enzimde

V. Pankreastan salgilanan hormonda
verillenlerden hangisinde rastlanmaz?

Al B) Il c) il DIV E)V

Bir protein ¢dzeltisine X maddesi ve kongo kirmi-
zisi ilave edildiginde, bir slre sonra ortamin ren-
ginin maviye déndugu gézlenmistir.

Yapilan incelemenin sonucu gézéniinde bu-
lunduruldugunda asagidaki yorumlardan han-
gisi yapilamaz?

(Not: Kongo kirmizisi asitlerle mavi renk verir.)

A) Ortamdaki su miktari azalmistir.

B) X maddesinin miktari degismemistir.

C) X maddesi peptid baglarinin olusumunu sag-
lar.

D) Proteinin hidrolizi gerceklesmistir.

E) Ortamdaki amino asit miktari artmistir.

Ayni sayida ve ayni gesit amino asitlerden olu-
san iki farkli protein molekuliniin,

. Ug boyutlu yapilari

Il. Birincil yapilari

lll. Peptit bagi sayilan

verilen 6zelliklerinden hangileri farkli olamaz?

B) Yalniz Il C) Yalniz Il
E) I, Il ve lll

A) Yalniz |
D) lve ll

A A
A
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7. Madensel tuzlar ve proteinlere ait,

I.  Yapiya katilma

Il. Hicre zarindan dogrudan gecebilme

Ill. Kimyasal reaksiyonlarda dlzenleyici olarak
rol oynama

IV. Sindirim sirasinda degisiklige ugratiima

ozelliklerinden hangileri, her ikisi icin de or-

taktir?

A Yalmz Il B) I ve lll C)lvelV
D) I ve lll E) I, Il ve IV

Bir proteinin gérevini aktif olarak yapabilmesi icin
kendine 6zgl yapisinin hatasiz olmasi gerekir.
Proteinin yapisal degisimlere bagl olarak bozu-
lup fonksiyonunu kaybetmesine denatiirasyon
denir.

Buna gére,

I. Yuksek sicaklik

Il. Optimum degerlere gore kuvvetli asit ortam
Ill. Duslk sicaklik

IV. Optimum degerlere gore ¢ok derisik ortam
durumlarindan hangileri denatiirasyona ne-
den olabilir?

A)lve ll B) I ve Ill C) 1, Il ve IV
D), llive vV E)II, lllve IV

Ribozomda sentezlenen protein iplikleri granalli
endoplazmik retikulumda kivrilip bikulurler ve g
boyutlu hacimsel bir yapya dénisirler. Golgi ci-
simciginde yapilarina farkli molekdllerin de ek-
lenmesiyle son hallerini alirlar ve bundan sonra
ya hicrenin igindeki bir birimin yapisina katilirlar
ya da enzim olarak metabolik etkinlikleri kataliz-
lerler.

Buna gére proteinlerle ilgili asagidaki yorum-
lardan hangisi yapilamaz?

A) Hucre icinde sentezlenirler

B) Golgide islevsel hale gelirler.

C) Primer yapilar ribozomda olusturulur.

D) Duizenleyici olarak gérev yapabilirler.
)

E) Yalniz enzim olarak gérev yaparlar.

A |

PROTEINLER

A

10. Bir bitki fotosentez sonucu Urettigi glikozlari top-

raktan aldigi isaretlenmis azot tagiyan azot tuz-
lar kullanarak cesitli molekullere dénustirmis-
tar.

Bundan sonra bitkide,

I.  Yapisal protein

II. Enzim

. ATP

IV. DNA

molekiillerinden hangilerinde isaretlenmis
azot atomu goralur?

A)lvell B) I, Il ve lll C)l, llvelV
D) Il, Il ve IV E) LI, 1l ve IV

11. Karbon atomlari isaretlenmis glikoz molekill ve-

rilen bir kobayin dokulari bu islemden 24 saat
sonra incelendiginde dokularda yag, glikojen ve
C02 molekillerinde isaretli karbon atomunun bu-
lundugu, temel amino asitlerde ise bulunmadigi
saptanmistir.

Asagidakilerden hangisi bu durumun temel
nedenidir?

A) Amino asitlerin azot elementi bulundurmasi

B) Temel amino asitlerin doku hiicrelerinde olus-
turulmayip disaridan besinlerle alinmasi

C) Kobaylarda organik molekdillerin birbirine do-
nusmemesi

D) Organik molekdl sentezinin enerji gerektirmesi

E) Glikozun enerji veren reaksiyonlarda ilk sira-
da kullaniimasi

‘ A
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1.

VITAMINLER

Vitaminlerin eksikliklerinde viicutta bazi ak-
sakliklarin ortaya cikmasi vitaminlerin asagi-
daki 6zelliklerinden hangisi ile ilgilidir?

A) Sindiriimeden kana ge¢mesi

Cc
D

)
B) Enerji eldesinde kullanilamamasi

) Enzimlerin koenzim kismini olusturmasi

) Heterotroflar tarafindan dogrudan sentezle-
nememesi

E) Yapiya katilmamasi

A ve K vitaminleri ile ilgili,

|. karacigerde depolanabilme,

Il. sindirim kanalindan yadda c¢6zlnerek emil-
me,

Ill. insan viicudunda dolayh olarak sentezlenebil-
me

verilenlerden hangileri ortaktir?

A) Yalniz |
D) lvell

B) Yalniz Il C) Yalniz Il
E) L 1lvelll

Vitaminlerle ilgili asagidaki ifadelerden hangi-
si dogrudur?

A) Sindirime ugramazlar.

B) Enerji gereksiniminde kullanilirlar.

C) Kimyasal reaksiyonlarda apoenzim olarak is-
lev gérurler.

D) inorganik molekdillerdir.

E) Yapiya katilirlar.

A

Sy ests
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4. Uzun sure ac¢ kalan bir bireyde asagidaki vita-

minlerden hangisinin eksikligi daha énce or-
taya cikar?

A)B B)C C)D D) K E)E

A vitamini eksikligi gériilen bireyde bu durum

ile ilgili,

I. Yeterli miktarda yag iceren besin tiketmiyor
olabilir.

Il. Bireyde gérme ile ilgili sorunlar ortaya cikabilir.

IIl. Uzun sure antibiyotik tedavisi gérmus olabilir.

verilenlerden hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
D) lvell

B) Yalniz Il
E) I, Ilvelll

C) Yalniz lll

Vitaminlerle ilgili,

I. Bilesik enzimlerin islevsel kisimlarini olustu-
rurlar.

Il. Enerji eldesinde kullaniimazlar.

lll. Heterotroflarda dogrudan sentezlenemezler.

IV. Bir vitamin c¢esidinin eksikligi organizmada
birden fazla aksakliga yol acabilir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)lvell B) I ve Il C)llve IV
D)1, llve lll E) I, I, lll ve IV

A A
v
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7. B vitamini eksikligi nedeniyle ortaya cikan

anemi hastaliginin baska bir vitamin verilerek

tedavi edilememesi enzimlerin,

I.  Koenzim kismi olmadan apoenzimin tek basi-
na is gérmemesi

Il. Protein olan apoenzimin tek bir ¢esit koen-
zimle galigabilmesi

Ill. Koenzim kisminin birden ¢ok proteinle ¢alisa-
bilmesi

IV. Her vitamin cesdinin kendine &6zel bir tepki-
mede goérev almasi

ozelliklerinden hangileri ile agiklanabillir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il
D) Il ve IV E) lll ve IV

C)lvell

C vitamini; sicaklik ve havayla temas etme gibi

etkenlerle degerinden kaybedebilir.

Buna gore C vitamini ile ilgili,

I.  Hergln taze besinlerle alinmalidir.

Il. C vitamini almak icin yenilen besinler pisiril-
meden tuketilmelidir.

IIl. Meyve ve sebzelerin kabugu soyulup bekletil-
memelidir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
D) lvell

B) Yalniz Il C) Yalniz Il
E) L 1lvelll

I. Kimyasal reaksiyonlarda dlzenleyici olarak
rol oynama

Il. Hucre zarindan gegebilme

I1I. inorganik yapida olma

Yukaridakilerden hangileri vitamin ve maden-

sel tuzlar icin ortaktir?

A) Yalniz |
D) Ivelll

B) Yalniz II
E) I, Il ve Il

C)lvell

A |

VITAMINLER

10.

11.

h

BESINLERIN 100 GR'INDAKi

MIKTAR
BESINLER Guinlik
_ Misir  Soya Sigir Kazein Jelatin = minimum
AMINO Fas. Eti ihtiyag
ASITLER (an

Fenil alanin 6,6 53 | 50 5,0 2,4 1,10

Metionin 2,5 1,7 32 34 0,9 1,10
Losin 160 80 80 92 3,2 1,10
izolésin 5,1 60 60 61 21 0,70
Valin 57 53 55 72 2,7 0,80

Yukaridaki tabloda, insanda azot dengesinin sir-
durdlebilmesi icin gerekli bazi aminoasitlerin bir-
takim besin maddelerinin 100 gr'inda bulunan
miktarlar ve ergin bir insanin bu aminoasitlere
duydug@u gunlik minimum ihtiya¢ gésterilmistir.
Bu besin maddelerinden hangisinin gunlik
olarak 100 gr'inin tek basina alinmasi, tabloda
bulunan aminoasitlerin hepsinin yeterli mik-
tarda alinmasini saglamaz?

A Misir B) Soya fasulyesi

D) Jelatin E) Kazein

C) Sigrr eti

Hayvansal organizmalarda besin olarak kullani-

lan a, b ve ¢ organik molekdlleri polimer bilegik-

lerdir.

— a molekull enerji eldesinde kullanildiginda b
ve ¢ den daha fazla enerji verir.

— b molekilu hicrelerde diizenleyici goérev de
yapar.

— ¢ molekulu enerji verici tepkimelerde ilk sira-
da kullanilir.

Buna goére asagidaki ifadelerden hangisi dog-

ru degildir?

A) a molekllinin yapitas! yag asitleri ve glise-
roldar.

B) b molekdlinin yapitaglari enerji eldesinde
kullanildiginda azotlu metabolik atik olusur.

C) ¢ molekilinin yapisinda glikozit baglari bulu-
nur.

D) b molekdld vitamindir.

E) a, b ve ¢ molekdlleri dehidrasyon sentezi ile
meydana gelir.

A .
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Asagidaki grafik, enzimler araciligiyla gercgekle-
sen biyokimyasal bir reaksiyonun hizindaki de-
gismeyi gdstermektedir.

Reaksiyon hizi

t, Zaman

Hiicrede gerceklesen bu reaksiyonun hizinin

t1 aninda aniden sifira diismesinin nedeni,

I.  Aktivasyon icin gerekli enerjinin yetersiz ol-
masi

Il t1 aninda reaksiyon ortamina inhibitér eklen-
mesi

Ill. Substrat miktarinin azalmasi

verilenlerden hangileri olabilir?

A) Yalniz |
D) lvell

B) Yalniz Il C) Yalniz lll
E) Il ve llI

2. Hiicrelerde kimyasal reaksiyonlar sirasinda

gobrev yapan holoenzimlerle (bilesik enzim) il-
gili asagidakilerden hangisi dogru degildir?

A) Aktif merkez apoenzimdedir.
B) Substrati taniyan apoenzimdir.
C) Reaksiyonu hizlandiran yardimci gruptur.
D) Yardimci grup daima inorganiktir.
)

E) Apoenzimin yapisi proteindir.

A |

A
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Enerji miktari
A

——>C

» Zaman

Yukaridaki grafik ile ilgili asagidaki yorumlar-
dan hangisi yanhstir?

A) Egzergonik bir reaksiyondur.

B) B enerjisi ATP’de depolanabilir.

C) A, reaksiyonunun baslamasi icin verilen ener-
jidir.

D) C, son urtnlerin baglarindaki enerjidir.

E) A, B ve C'nin toplami reaksiyona giren mad-
delerin enerjisini verir.

Biyokimyasal bir reaksiyon sirasinda,

— Reaksiyon sirasinda X molekili azalirken,
ortamda sadece Y molekili miktarinin arttigi

— Reaksiyonun gergeklesmesi icin Z ve P mole-
killerine de gereksinim oldugu

— Ortamda bir X molekdline kargi ¢cok sayida Y
molekdlinun olustugu

— Reaksiyon sonunda Z molekulu sayisi azalir-
ken P molekdlinin, yapisal herhangi bir de-
gisiklige ugramadigi

gozlendigine goére, bu reaksiyonla ilgili olarak

asagidakilerden hangisi séylenemez?

A
B

) Reaksiyon dehidrasyon sentezidir.

)
C) Y molekill, X'in yapisina katilir.

)

)

P molekili enzimdir.

D) X moleklli substrattir.
E) Z molek{ll sudur.

A A
v
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Bir enzimin kimyasal reaksiyona etki edebilmesi

icin aktif merkezinin substrat molekill ile gegici

bag kurabilecek uygun ¢ boyutlu yapida olmasi
gereklidir.

Buna gére,

I. Bu 6zellik enzimlerin 6zgil olmasindan kay-
naklanir.

Il. Enzimlerin bu 6zelligi aktif merkezdeki amino-
asitleri birlestiren baglarin 6zelliginden kay-
naklanir.

IIl. Farkli enzimlerin yapisinda bulunan amino
asitlerin say!, ¢esit ve diziligleri farklidir.

yargilarindan hangilerine varilabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il
D) Ivelll E) Il ve Il

C) Yalniz lll

Canlilarin kimyasal reaksiyonlarinda diizenleyici
olarak gérev yapan molekil gruplari sunlardir.

I.  Koenzim

Il. Apoenzim

Ill. Kofaktor

Bu gruplardan hangilerinin yapisi ribozomda
olusturulur?

A) Yalniz | B) YalnizIl C) Yalniz lll
D) lvell E) Il velll

Bir insandaki bazal metabolizma hizi asagida-
kilerden hangisine bagh degildir?

A
B

) Bulundugu ortamin sicakligina
)
C) Yedigi besinlerin kalori degerine
)

)

Kanindaki tiroksin hormonu miktarina

D) Vicut ylzeyinin genisligine

E) Bireyin yagina

A A A
h v h

Canlilarda kimyasal reaksiyonlar igin gerekli olan
aktivasyon enerjisi ATP’den kargilanmaktadir. Bu
yuzden ATP’nin surekli olarak yeniden uretilmesi
gerekmektedir.

ATP’nin retilebilmesi icin,

I. mineral

IIl. seliloz

Ill. nisasta

IV. glikoz

V. vitamin

molekiillerinden hangileri insanlarda dogru-
dan enerji kaynagi olarak kullanilir?

A) Yalniz | B) Yalniz IV C)lvelV
D) I, lllve IV E)LIIIVveV

9. Cesitli tiirden bitki ve hayvan hiicrelerindeki me-

tabolizma olaylari, 6ziimleme ve yadimlama ola-
rak iki gruba ayrilir.

Asagida verilenlerden hangisi 6ziimleme re-
aksiyonlari igin sdéylenemez?

A
B
Cc
D

Hlcredeki madde miktarini artirdigi
Enzimlerin kontrolinde gerceklestigi
Hucrenin ATP gereksinimini kargiladigi
Reaksiyon hizinin, sicaklik ve pH degisimle-
rinden etkilendigi

E) Aktivasyon enerjisine gereksinim duydugu

—_ L =
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1. Pepsin ve tripsin enzimlerinin ortam pH’sindeki
degisimlere bagli olarak calisma hizlar asagida-
ki grafikte gosterilmigtir.

Calisma hizi
A
Tripsin

Pepsin

pH
12345678 9101112

Grafige gore bu enzimler ile ilgili,

I.  Pepsin ve tripsinin ¢alisabilecedi pH araliklar
farkhdir.

Il. Ayni ortama birlikte konulduklarinda yeterli
etkinligi gdésteremezler.

Ill. Protein sindiriminin tamamlanmasi i¢in pH'nin
degismesi gerekir.

yorumlarindan hangileri yapilabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il
D) I ve Il E) I llvell
Katalaz
2. H,0, H,0 + 1/2 0,

Demir-porfirin

kompleksi
Yukaridaki reaksiyonda karaciger hicrelerinde
Uretilen katalaz apoenzim, demir-porfirin komp-
leksi ise kofaktérdir.
Buna gére, bu reaksiyonla ilgili asagidakiler-
den hangisi yanlistir?

A)
B)

Katalaz, HZO2 yi tanima islevi gordr.
Karaciger ezilerek HZO2 eklendiginde serbest
katalaz miktari arttigindan, birim zamanda ¢i-
kan O2 miktari artar.

Katalazin yapisi proteindir.

Katalaz, demir-porfirin kompleksi olmadan is-
lev géremez.

Sicakligin kademeli olarak 60°C’ye ¢ikariimasi
molekdillerin kinetik enerjisini arttigindan reak-
siyon hizi da kademeli artar.

A |

19
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X enzimi

—> Nisasta
—> Yag

—> Su

Yukaridaki gibi hazirlanan deney tipine X sindi-
rim enzimi eklenerek bir siire bekletildikten sonra
tipe fenol kirmizisi konuldugunda sari renk olus-
tugu gozlenmigtir. (Fenol kirmizisi asitli ortamda
sari renk alir.)

Bu deney ile ilgili asagidaki ifadelerden han-
gisi yanlistir?

A) X enzimi ester baglar tzerine etkilidir.
B) Tipte glikoz molekdllerine rastlanabilir.
C) Tulpte su miktari azalmistir.

D) Tuapte gliserol molekdillerine rastlanir.
E) pH'yi dislren faktér, yag asitleridir.

Subftrat __, Substrat-enzim L"J:t'_]n
Enzim kompleksi Enpim

Hulcrede enzimlerle gerceklesen biyokimyasal bir
tepkime yukaridaki gibi gdsterilebilir.

Buna gére asagidakilerden hangisi verilen bi-
yokimyasal tepkime ile ilgili olarak cizilemez?

) Substrat ) Son Grin
konsantrasyon u konsantrasyonu
Zaman Zaman
) Serbest enzim ) Ara Urln
konsantrasyon u konsantrasyonu
Zaman Zaman

E) Enzim-substrat kompleksi
konsantrasyonu

Zaman




©,
5. ATP+HO T ADP + fosfat + eneriji

Yukaridaki reaksiyonlardan 1. si, ATP’nin hidro-
lizle parcalanarak enerji agiga gikmasini, 2. si ise
ATP sentezini gostermektedir.

Buna gére,

I.  Fermentasyon

Il. Oksijenli solunum

Ill. Fotosentez

Olaylarindan hangilerinde 1. ve 2. reaksiyonlar
birlikte gerceklesir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz lll
D) I ve Il E)I, Il ve lll

4 (s

Enzim-substrat Enzim-inhibitér
kompleksi kompleksi
Tepkime hizi
Zaman

Optimum kosullarda bulunan ¢ok sayida enzimin
bulundugu ortama az miktarda substrat ve az
miktarda inhibitér eklendiginde enzimin bu mad-
delerle olan baglanti durumu ve bu sire icinde
gercgeklesen tepkime hizi yukarida géralduga gi-
bidir.

Tepkime hizini yeniden artirmak icin,

|.  Substrat

Il inhibitér

Ill. Sicaklik

miktarlarindan hangilerini artirmak gerekli-
dir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il
D) lvell E) Il ve Il

C) Yalniz Il

A A A
v v v

Enzim Enzim Enzim
1 2 3
A B C D

Yukaridaki tepkime zincirinde enzim 2'nin
sentezinden sorumlu gen mutasyona ugrar-
sa,

I. A maddesi

II. B maddesi

[ll. C maddesinden

hangilerinin ortama verilmesi son (riiniin
olusmasini saglar?

A) Yalniz | B) Yalniz Il
D) I ve ll E) Il ve lll

C) Yalniz lll

8. Bir enzim cesidinin farkli kimyasal reaksiyon-

larda kullanilmamasinin temel nedeni asagi-
dakilerden hangisidir?

A) Ortam sicakliginin uygun olmamasi

B) Enzimlerin aktif bdlgelerinin sadece belirli
molekillere 6zgil olmasi

C) Enzimlerin yapisinda mineral bulunmasi

D) Ortamda gerekli ATP nin bulunmamasi

E) Enzimin yapisini farkli koenzimlerin olustur-
masi

. A .
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